Il progetto “Da uomo a Uomo” & promosso da
ATS Brianza all'interno del piano territoriale
Brianza Time for Change, e coordinato dalla

SSD Psicologia Clinica DSMD di ASST Brianza,

in collaborazione con:
SC Psicologia Clinica - ASST Lecco;

SSD Psicologia Clinica - Fondazione IRCCS
San Gerardo dei Tintori di Monza;
Consorzio Desio Brianza;
con il contributo di Enti Locali;

Centri Antiviolenza e Istituzioni
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Intervento finanziato da Regione Lombardia con il
Fondo per le politiche relative ai diritti e alle pari
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Casa di Comunita di Vimercate
via Brambilla, 11 - Vimercate (MB)
dal lunedi al venerdi 8:00 - 16:00
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ASST Brianza
Casa di Comunita
Via Brambilla, 11-Vimercate (MB)

Fondazione IRCCS San Gerardo
Villa Serena
via Pergolesi, 33 - Monza (MB)

ASST Lecco
Presidio di Costa Masnaga
via Papa Giovanni XXIlI, 2

Costa Masnaga (LC)
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servizio C.U.A.V.

| Centri per Uomini Autori di Violenza offrono
percorsi di cambiamento per uomini autori o
potenziali autori di violenza di genere verso la
partner o ex-partner, con interventi finalizzati
all'acquisizione di strumenti per comprendere,
modificare e prevenire comportamenti
violenti.

Gli interventi individuali, di gruppo e di rete
sono affidati ad equipe multidisciplinari
composte da Psicologi, Psicoterapeuti,
Assistenti Sociali ed Educatori Professionali.

obiettivi

Ridurre la recidiva dei comportamenti
violenti contro le donne.

Favorire la consapevolezza e I'assunzione di
responsabilita rispetto ai comportamenti
violenti.

Approfondire le dinamiche della violenza
domestica e di genere.

Promuovere la cultura della non violenza e
favorire cambiamenti duraturi.

destinatari

Uomini maggiorenni, che non presentino
disturbi psichiatrici in fase acuta,
dipendenze patologiche non trattate, o
gravi difficolta linguistiche e cognitive.
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modalita di accesso

Gli utenti possono accedere:

- spontaneamente

- su ammonimento dal Questore

- con procedimenti penali in atto, relativi alla
legge 69/19 (c.d. Codice Rosso)

- su provvedimento dell’Autorita Giudiziaria
- su invio da parte di altri Enti e Servizi del
Territorio.

Gli appuntamenti devono essere concordati
direttamente dalla persona interessata (non
verranno considerate richieste da parte di
avvocati, familiari, operatori, ecc.).

costi

L'accesso é gratuito, tranne per gli utenti con
pena sospesa, per i qualii costi sono:

- con reddito > € 12.838,00 = € 1.000,00.
- con reddito < € 12.838,01 = € 333,00.

Nota: in caso di non idoneita, abbandono o interruzi-
one del percorso non é prevista la restituzione della
tariffa.

valutazione idoneita

Questa fase mira a costruire una relazione con
I'uomo, valutare il grado di riconoscimento del
comportamento violento, I'assunzione di
responsabilita, la motivazione e I'assenza di
condizioni psicologiche, fisiche o intellettive
che possano impedire la presa incarico.

Liter di valutazione degli utenti prevede dai 3
ai 5 colloqui, finalizzati alla valutazione del
rischio di recidiva e dell'idoneita alla presa in
carico nel percorso psicoeducativo di gruppo.

presa in carico

La presa in carico degli uomini all'interno del
C.U.A.V. prevede la partecipazione ad un
gruppo di trattamento composto da n. 40
incontri da 90 minuti ciascuno (totale 60 ore).
Durante la presa in carico non ¢ possibile fare
assenze.

monitoraggio

Durante la presa in carico vengono organizzati
due incontri di monitoraggio (intermedio e
finale), finalizzati alla valutazione del rischio,
alla verifica dell'andamento degli interventi
di gruppo e all'eventuale attivazione delle
risorse necessarie, affinché 'uomo possa
proseguire il proprio percorso clinico di
trattamento.

follow-up

Alla conclusione del percorso di gruppo e
dopo il monitoraggio finale vengono effettuati
incontri di follow-up, con l'obiettivo di valutare
lo stato di salute dell'uomo e alla prevenire
una possibile recidiva.
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