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VACUTHERM

Metodo che combina
I'esercizio fisico
con latecnologia
del vuoto e gli infrarossi.
Si tratta di un tapis rouland
allinterno di una capsula.

Grazie al sottovuoto,
avviene una stimolazione
del flusso sanguigno.
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ENERGY HUB
ROBBIATE (LC) - Via Mario Greppi, 34/B (Piano 1)
Tel. +39 3514669930
welcome.energyhub@gmail.com
www.energyhubrobbiate.it - @energyhub_robbiate

CRYOBED

Zerobody Cryo
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benefici fisici e mentali

attraverso una terapia

delfreddo

sicura e confortevole.
Comodamente sdraiati,
grazie ad una membrana

che avvolge
completamente il corpo
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La Montevecch

n questo numero vorrei parlare della Montevecchia

di domani, in un modo un po’ diverso da quello che

si immagina: non dard spazio a proposte di nuovi
piani di lottizzazione, di aree edificabili e quantaltro...
lungi da me, il nostro bel paese & bello cosi €, come
dissi poco dopo essere stato eletto, il nostro compito &
piti di preservarlo, che di cambiarlo.
E allora perché questo titolo? Perché nelle pagine di
questo numero autunnale ritroverete |'importanza,
propria anche di questo periodo storico, di rivolgere il
nostro agire quotidiano verso i pre-adolescenti, gli ado-
lescenti ed i giovani in genere.
Leggendo gli articoli di don Fabio, dell'A.S. Montevec-
chia, di Lorena, cosi come scorrendo la rubrica “Ascol-
tare, fare, esserci” e la proposta del gruppo Genitori a
firma di Alice Colombo, ho respirato una forte necessi-
ta di attenzione nei confronti di questa fascia d'eta,
cosi delicata e cosi importante per la nostra comunita.
Essere ragazze e ragazzi oggi (ma anche giovani cop-
pie, giovani genitori) & un compito arduo, impegnativo.
Qualche adulto constatera che in ogni epoca essere
ragazzi non & semplice, tutti noi adulti lo siamo stati ed
abbiamo avuto a che fare con crisi pii 0 meno impor-
tanti. E vero, ma quando lo siamo stati noi, non aveva-
mo un nemico che oggi, vestito da amico fraterno,
rappresenta una vera minaccia: il mondo digitale.
Dai 13 ai 20 anni, il mondo odierno si sviluppa dentro
ad un apparecchio con la potenza di calcolo di un su-
percomputer, pieno di applicazioni che creano “dipen-
denza emotiva”, con la logica della cultura del like, per
un prodotto che non & pill un accessorio da comprare.
Ora il prodotto siamo noi, che “dobbiamo” metterci in
mostra, “dobbiamo” provare emozioni sempre nuove,
“dobbiamo” esserci quando conta esserci, perché altri-
menti dentro a quella scatola di 15x7cm non esistiamo
e, se non esistiamo i, vogliono farci credere che non
esistiamo nemmeno fuori.
E allora a noi che oggi sediamo dietro alle sedie del
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Consiglio Comunale ma, pit in generale, a noi che quel
mondo digitale lo abbiamo conosciuto da grandi, spet-
ta il compito di far conoscere a chi ci & nato dentro e
pensa che sia quello il mondo nel quale confrontarsi,
che la vita vera & fuori da li. Le amicizie, le emozioni
vere sono un'altra cosa.

Spetta a noi il compito di lanciare iniziative come
“Util'Estate”, dove la soddisfazione sul volto dei ragazzi
che si sono impegnati per abbellire il loro paese ed il
paese vicino era palpabile, di comunicare i valori pit
alti della vita tramite lo sport come accade nell’ASS.
Montevecchia, nel Circolo di Scacchi LaMongolfiera, nel

Editoriale

ia di domani

IVAN PENDEGGIA
Sindaco
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Editoriale

neonato gruppo di Karate o tramite le attivitd portate
avanti dalla Parrocchia, come quelle legate al mondo
della musica e dei diritti di MonteRock.

Nell'ultima Assemblea aperta alla cittadinanza (che nel
momento in cui sto scrivendo non ha ancora avuto
luogo) parleremo della visione e necessita di una “piaz-
za della cultura”, posizionata nel centro del paese.
Questa iniziativa € un sogno che dal primo giorno ac-
compagna |'amministrazione comunale e che non ab-
biamo mai smesso di coltivare. In realta piti che un
sogno si potrebbe definire “una necessita impellente di
socializzazione” che sentiamo perché abbiamo capito
quanto & benefico stare con gli altri, condividere la vita,
le passioni e la cultura.

Per portare avanti un progetto cosi importante abbia-
mo deciso di raccontarlo a voi sin dall'inizio, proprio
perché sara la piazza della Montevecchia di domani,
dove ci auguriamo che i pre-adolescenti, gli adolescen-
ti e i giovani si ritroveranno a parlare della “loro” Mon-
tevecchia.

A questo vogliamo affiancare una proposta a tutto ton-
do per i nostri ragazzi e giovani, per questo stiamo
studiando un percorso di crescita personale che metta
insieme la musica, I'etica del lavoro, la riscoperta della
natura e di sé stessi, un percorso guidato alla riscoperta
del reale a discapito del digitale.

Ed ora un pensiero ai giovani di una volta, la fascia di
popolazione che rappresenta una grande percentuale
degli abitanti di Montevecchia: sono molto felice che
I'esperienza dello Spazio Anziani, nata come sperimen-
tale, abbia trovato la sua dimensione ormai strutturale
e veda una sua collocazione nella Montevecchia di
domani; un ruolo attivo che li vede protagonisti come

CARMELOSCHEPIS

GEOMETRA

MONTEVECCHIA (LC) | VIA SAN FRANCESCO, 4

CELL +39 339.5042069
TEL +39 039.9930625
E-MAIL geom.schepis@tiscali.it
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& successo in occasione della “Festa dei Nonni” del 1
ottobre, un’attivita nata con I'obiettivo di favorire il rap-
porto tra generazioni e che ha portato ad un risultato
oltre ogni pili rosea aspettativa, con oltre 80 parteci-
panti e con la comune intesa di portarla ad essere
un'iniziativa didattica su richiesta delle educatrici del
nido e dell'operatrice dello Spazio Anziani.

Parliamo della Montevecchia di domani quindi, un pa-
ese da vivere e da condividere, ad ogni eta.

A questo proposito, termino con una piccola chiosa
personale, da due settimane ricopro il ruolo di Vicepre-
sidente dellAmbito Distrettuale di Merate, un incarico
che mi ¢ stato riconosciuto per votazione dai 24 sin-
daci del meratese e casatese uniti in conferenza con-
giunta.

L'Ambito Distrettuale & quell'istituzione che si occupa
di fornire ai comuni che ne fanno parte delle proposte
progettuali e strutturali sui servizi sociali investendo i
fondi di Regione Lombardia e dello Stato, oltre ai fondi
comunali ed alle raccolte fondi derivante da eventi
specifici, in aree come famiglia e minori, anziani auto-
sufficienti, disabili, anziani non autosufficienti, situazio-
ni di poverta, disagio/dipendenze/salute mentale e
multiutenza.

In questo ruolo mi confronterd con I'ASST di Lecco e
I'ATS Monza e Brianza per cercare di migliorare la vita
di coloro che sono in una situazione di necessita e non
solo.

Spero di poter contribuire fattivamente a costruire un
domani migliore nel nostro territorio con la stessa vo-
glia e lo stesso impegno con cui, quotidianamente,
tento di costruire un domani migliore per Montevec-
chia.

STUDIOTECNICO

PROGETTAZIONE
DIREZIONE LAVORI
SICUREZZA CANTIERI

PERIZIE

CERTIFICAZIONI ENERGETICHE
RICERCHE CATASTALI

VISURE

RILIEVI E FRAZIONAMENTI
CONSULENZE TECNICHE
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@ La partecipazione del
vicesindaco allo spettacolo
“Donne che scelgono il
proprio posto” di M. Ekhtiary
e C. Serafini e la
presentazione del libro di
Massimo Solomoni “Maria
Gaetana Agnesi -
I'Avversiera”, organizzato da
MonteRock col patrocinio del
Comune di Montevecchia.
Si ringrazia |'autore per aver
donato una copia dell'opera
alla Biblioteca comunale.

@ Continua la manutenzione del territorio comunale con la pulizia dei tombini e
caditoie presenti sulla SP 54 per la prevenzione del rischio idrogeologico, grazie anche
al contributo della Provincia di Lecco.

Ottobre 2024

Lavori pubblici

@ Proseguono i lavori di asfaltatura e
messa in sicurezza delle strade. Questo
mese & stata sistemata la via Belsedere.
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Lavori pubblici

@ i sono conclusi i lavori di riqualificazione e messa in sicurezza del sentiero del Galeazzino, realizzati grazie al contributo del Bando
GAL di Regione Lombardia.

@ Sono giunti al termine i lavori di messa in opera e
creazione dell'area mercatale presso il campo da
basket in via del fontanile. | contributi ricevuti dal
Distretto del Commercio di cui il Comune & parte
attiva hanno previsto la realizzazione di pozzetti
elettrici, di un pannello informativo, della segnaletica
stradale orizzontale e verticale e hanno permesso
I'acquisto di nuove transenne e porta-bici. L'idea &
quella di organizzare un mercato settimanale di
produttori locali. Per chi fosse interessato, contattare
Francesca Colombo all'indirizzo email francesca.
colombo@comune.montevecchia.lc.it

6 uiMONTEVECCHIA
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Lavori pubblici

@ Anche ad agosto
I'amministrazione comunale ha
proseguito gli incontri del gruppo
anziani, grazie alla sempre presente
consigliere Maria Donata Monti.
Nella foto, una pizzata serale.

@ Sono terminati i lavori di ripristino dei camminamenti
del cimitero con posa della nuova pavimentazione.

%@%&— 5@%%5%@/1&%%6711/?1@0@/

e Nel nostro negozio troverete
: “ CIALDE e CAPSULE compatibili
=) NESPRESSO* A MODO MIO*
Reatin i e & LAVAZZA POINT*
T:|Ir 0?;?513;25 o _occo.' . con%%}mm’

idealc11@idealcaffe.191.it (&) idealcaffe_verderio
© vy *Nespresso, A Modo Mio e Lavazza non sono marchi di proprieta

WWW. i deal Caffeve I‘der i 0. it della Ideal Caffe snc ne di societa ad essa collegate
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Eventi

Proseguono i
pattugliamenti
serali della Polizia
Locale al fine di
rendere pil
sicure le nostre
strade.

E completo il restyling
dell'illuminazione pubblica del
parcheggio sotto strada in via Alta
Collina.

Sono stati sostituiti tutti i pali, ed i
punti di illuminazione il cui cono di
luce ha maggior area di copertura.

E tornato anche quest'anno, riscuotendo un grande
successo, il Festival dell’'Ultima Luna d'Estate. Lunedi 2

settembre, nella cornice di Cascina Butto, Montevecchia ha | o . - "'1_ 11y 1’“‘%‘____.\ ) Ii"i l;
ospitato lo spettacolo “Seconda solo ad Elizabeth Taylor” di B L
e con Alberto Viscardi. Lo spettacolo, vincitore del progetto {
Luna Crescente 2023, & one man show autobiografico
profondo, sottile, ironico e divertentissimo. Il numeroso
pubblico presente ha apprezzato tra risate e applausi.

= MONTEVECCHIA Ottobre 2024



Sociale

Grazie ai ragazzi di Util'Estate!

nche questanno, come il preceden-
te, il Comune ha ritenuto molto im-
ortante organizzare I'evento di Util'E-

state, tramite Rete Salute e Piazza ['ldea.
Sitratta di una buona occasione per i giovani
adolescenti di rendersi utili e partecipi nella
sistemazione del nostro paese.
Il progetto ha visto la partecipazione di 7 ra-
gazzi residenti che la prima settimana di lu-
glio, con i giovani di Cemusco Lombardone,
hanno ri-dipinto alcune panchine ed i giochi
del parco in via dei Gelsi.
Si sono altresi dedicati alla pulizia profonda
della scritta Municipio posta allingresso della
casa comunale e del monumento ai caduti
al dmitero. Infine, si sono attivati con la ri-
piantumazione di fiori nelle aiuole nei pressi
del parcheggio di via Donzelli.
Hanno svolto un ottimo lavoro con grande
impegno, partecipazione e voglia di mettersi
in gioco. Oltre ad aver fatto qualcosa di bello
che rimarra anche per il prossimo futuro, i
ragazzi hanno avuto modo di conoscersi e
formare un gruppo coeso.
L'Amministrazione Comunale non puod far
altro che ringraziare Edoardo, Luca G., Walid,
Matteo, Lilith, Luca B. e Vladyslav per l'eccel-
lente lavoro svolto, con la speranza e linvito
di rivederli 'anno prossimo.

FRANCESCA
MARIA COLOMBO
Vicesindaco e
assessore alle
politiche giovanili

uiMONTEVECCHIA
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Attivita e territorio

Vendemmia 2024 - || bilancio del Cons

t & stat t del R\NET R
[ inizio stagione & stato impegnativo per via de \\\\\\ &5\ M

maltempo e conseguenti colatura dei fiori e/ ‘73\.\
perdita di grappoli. Fortunatamente il sole e [~y/ J —
le alte temperature di luglio e agosto hanno portato Eé _ ,3;' ;.
i grappoli in pianta ad una maturazione ottimale: uve "n¢ WA
quindi con quantita in netto calo rispetto allo scorso % "‘ﬁ"

anno, ma di grande qualita!

Questi i primi esiti della vendemmia 2024, ancora in corso

presso le aziende del Consorzio Vini IGT Terre Lariane, guidato da Marco
Casati. Oggi, 25 settembre, verso la fine della raccolta, attendiamo nuo-
vamente il sole per la prossima settimana, che ci permettera di ultimare
la maturazione e la raccolta del merlot e dei rossi tardivi.

I bianchi, dagli spumanti ai fermi da affinamento, i rosati e i rossi precoci
come il Pinot nero sono in cantina, ormai a fine fermentazione.

Il bilancio della vendemmia tiene conto delle 24 aziende del Consorzio,
situate nelle province di Lecco e Como, in particolare a Montevecchia e

S

FAI DA TE CERNUSCO L.NE
Via Spluga, 30/32
GIARDINAGGIO @©@ 039.9907495

FORNITURE info@emmetreutensili.it
EMMETRE INDUSTRIALI www.emmetreutesili.it

UTENSILI E FERRAMENTA

10 i MONTEVECCHIA

Ottobre 2024



Attivita e territorio

orzio Vini IGT Terre Lariane

nell’Alto Lago. | vini attesi saranno freschi, aromatici ed eleganti, grazie alle
escursioni termiche tra giorno e notte che stanno esaltando il profumo delle
uve. La produzione totale & stimata in circa 300.000 bottiglie.

| produttori soci del Consorzio producono ora oltre 100 etichette, un traguar-

do importante per una realta giovane come la nostra, nata solo nel 2009.

'.‘ VITICULTORI LARIANI ne e grazie al lavoro di alcuni giovani enologi e
"‘ " & agronomi.

(A La cooperativa VITICULTORI LARIANI & una coo- Tra i progetti della cooperativa si sta realizzando
perativa di produttori di vino che allevano le vi- un’enoteca, negozio con mescita, che dara op-
gne nel territorio dell'lGT TERRE LARIANE, dall’al- portunita di conoscere ed assaggiare la maggior
to Lago di Como alle colline di Montevecchia. parte dei vini prodotti nella nostra denominazio-
Nata nel 2018, oggi conta una trentina di azien- ne, di iscriversi a degustazioni guidate e di con-
de che collaborano, condividono lo spazio canti- nettersi con le cantine per le visite. Il negozio
na e tanti progetti insieme. sara in Piazzetta, largo Gaetana Agnesi, e sara

L”I’ﬁ‘i‘f"“} Si producono oltre 80 etichette, sotto la direzio- gia attivo dalle feste prenatalizie!
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Associazioni

30° anniversario AS Montevecchia

a

A.S. MONTEVECCHIA
Sport ed innovazione
Luca Casiraghi

12, MONTEVECCHIA

STORIA E OBBIETTIVI
Correva l'anno 1994 ed |l
motto della neocostituita
AS MONTEVECCHIA era
“Gioventu, gioia e sport”.
Sono passati 30 anni e le
stesse parole contraddistin-
guono e caratterizzano an-
cora oggi lattivita dell’AS
MONTEVECCHIA; i principi
ispiratori dell'azione societa-
ria si rifanno a quei valori
morali che sono alla base
della nostra cultura.

Lo sforzo dei dirigenti, ac-
compagnatori, allenatori e
di tutti quanti collaborano
per il raggiungimento dello scopo sociale & diretto alla
condivisione e riscoperta con gli atleti, anche nello svol-
gimento delle attivita sportive, dei principi fondamentali
necessari per la buona convivenza civile. La specificita
della nostra proposta & quella di rispondere ai bisogni
dei praticanti e di diventare strumento di aggregazione,
di incontro, di riscoperta dei valori quali I'amicizia, la
collaborazione ed il rispetto degli altri attraverso lo sport:
la persona prima e l'atleta poi sono l'obbiettivo delle
nostre attivita.

Oggi, infatti, si fa sempre pit pressante l'esigenza di
contribuire con lo sport a riscoprire il senso dell'espe-
rienza vera e vissuta veramente, soprattutto tra i giovani,
che sono spesso bersaglio di una societad che offre
molte soddisfazioni “lampo” ma poche soddisfazioni
interiori di lunga durata.

La valanga “social’, che travolge i nostri giovani mediante
I'utilizzo pressoché ininterrotto degli smartphone, allon-
tana i ragazzi dalle esperienze di vita reale e di quotidia-
na convivenza. L' illusoria vicinanza che offre non potra
mai sostituire una corsa fatta insieme, la condivisione di
una gioia o di una delusione sportiva, il contatto reale

1994-2024

tra le persone. L'awento poi dellintelligenza artificiale,
garantisce scorciatoie e risultati perfetti, che danno a noi
e soprattutto ai nostri giovani la sensazione di traguardi
certi e senza particolari sacrifici in termini di tempo e di
energie profuse. Il nostro obbiettivo, e quindi il nostro
impegno, & di contribuire con lo sport praticato alla
crescita dei nostri giovani atleti in ogni ambito; per fare
ciod serve l'aiuto di tutti in ogni momento: 'auspicio per
il futuro & quello di un impegno reciproco per una pit
fattiva collaborazione alla formazione di una gioventu
vivace, intelligente e rivolta a valori solidi.

Lo sport & promotore di valori universali quali uguaglian-
7a, solidarietd, tolleranza, correttezza, liberta di esprimer-
si e di movimento, integrazione, superamento delle
barriere, rispetto delle regole.

Educazione e sport un binomio che necessita di sinergia.
Oggi piti che mai & fondamentale una forte alleanza tra
le istituzioni sportive e educative per attivare una conta-
minazione positiva di valori universali e intramontabili
dello sport. Il movimento & vita, il movimento educa e
forgia il carattere, definisce le nostre scelte e il futuro
collettivo, il primo passo verso il successo.

Si puo affermare che lo sport rappresenti la terza agenzia
educativa dopo la famiglia e la scuola. In un momento in
cui da molte parti si segnala una fase particolarmente de-
licata vissuta dalle tradizionali agenzie educative, il movi-
mento sportivo si dimostra a vantaggio di tutti, perché i
momenti aggregativi che riesce ad esprimere diventano
Spesso una vera e propria ancora di salvezza per molti
giovani. L'esperienza di partecipare alla vita di un'associa-
zione sportiva & meravigliosa, vedere crescere i ragazzi sui
campi da gioco, nelle palestre, nei torei, condividere con
loro la fatica, sostenerli dopo le delusioni o festeggiare in-
sieme i traguardi & un'incredibile energia che ripaga del
tempo donato gratuitamente da tutti i volontari che instan-
cabilmente animano 'associazione sportiva.

STAGIONE SPORTIVA 2024/2025
Per la stagione sportiva 2024/2025 I'AS MONTEVECCHIA
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propone quattro attivita: gioco del calcio, ginnastica per
adulti, yoga e pallavolo.

Grazie al costante e continuativo impegno dei consiglieri,
dirigenti, staff tecnici e volontari, i numeri dellAS MONTE-
VECCHIA sono in continua crescita:

atleti tesserati 295, mister 35, volontari e dirigenti accom-
pagnatori 40, per un totale di 370 persone.

La stagione sportiva 2024/2025 sara caratterizzata da
3200 ore di sport organizzato e 592 partite, ogni fine set-
timana scendono sui campi da gioco 16 squadre, per una
piccola comunita come Montevecchia sono numeri impor-
tanti. Oltre che alle attivita dei campionati sportivi FIGC, FI-
PAV e CSI, numerose sono le attivitd minori organizzate e
gestite direttamente dai volontari dellAS MONTEVECCHIA:
tornei nazionali ed internazionali, campi estivi, ritiri presta-
gionali, e centinaia di cene ed aperitivi conviviali per festeg-
giare le vittorie o dimenticare le sconfitte...

RINGRAZIAMENTI

L'AS Montevecchia desidera esprimere un caloroso ringra-
ziamento al’Amministrazione Comunale che continua a
credere e sostenere i nostri progetti e programmi sportivi,
assicurandoci la sistemazione ed il miglioramento delle
strutture presenti al Fontanile.

Doveroso il ringraziamento che va a tutti i nostri Mister e
Direttori Sportivi per la professionalitd, la passione e limpe-
gno con il quale svolgono il loro compito.

Un particolare ringraziamento viene rivolto ai nostri spon-
sor, che ci assicurano il sostegno economico necessario
per svolgere serenamente tutte le attivita sportive. L'ultimo
ringraziamento & sempre per Sergio, che quotidianamente
e silenziosamente arriva sempre dove nessuno lo vede.

SCOUTING
L'AS Montevecchia & alla continua ricerca di Mister, Istrut-
tori, accompagnatori e persone volenterose da inserire nel
proprio organico.
L'esperienza di assistere i ragazzi nella loro crescita sportiva
& sempre molto emozionante e gratificante.
Lo staff & disponibile per informazioni contattando:
per il Volley: Francesca Panzeri 335 6503208
per il Calcio: Rino Brivio 339 6961063

Luca Casiraghi 335 8344125
- per la ginnastica: Francesca Panzeri 335 6503208

Luca Casiraghi 335 8344125

- per Yoga: Francesca Panzeri 335 6503208
Luca Casiraghi 335 8344125
- Generale: direzione@asmontevecchia.it

f } E.B. Systems

Progettazione e installazione impianti di:

Sicurezza

Videosorveglianza
Rilevazione incendio

© 3519482593

Automazione
Domotica

@ info@ebsystems.it

Bonati Emanuele - Via dei Gelsi, 21 Montevecchia LC
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ProMontevecchia presenta [ Aperitivo

ROBBIATE (LC)

| 21 settembre si & tenuto I'Aperitivo in vigna, un

evento organizzato da ProMontevecchia presso I'a-

zienda agricola Maggioni Francesco al Colombe.
Dopo il grande successo della versione estiva di luglio,
anche questa edizione autunnale ha attirato un buon
numero di partecipanti, piti di 70 tra cui adulti, famiglie
con bambini e tanti giovani.

in Vigna

La splendida location, con i filari di vite carichi di grap-
poli d'uva e la collina di Montevecchia con il suo san-
tuario sullo sfondo, hanno contribuito a creare un
ambiente incantevole. | soci della Proloco, guidati dalla
presidente Vessela Nikolova, hanno offerto una varieta
di specialita culinarie, tra cui pizzette, focacce, torte
salate, sottaceti e i rinomati formaggini di Montevec-
chia, tutti forniti da produttori locali. Polenta e gnocco
fritto sono stati preparati al momento, il tutto accom-
pagnato dai vini bianchi e rossi della cantina Maggioni.
Francesco Maggioni ha anche guidato i commensali in
una visita della sua cantina, mostrando loro i filari di
vite e i grappoli che promettono una raccolta abbon-
dante rispetto agli anni precedenti. Con il calare del
sole, I'atmosfera & diventata ancora piti magica, illumi-
nata dalle lucine che hanno incorniciato una serata
davvero riuscita.

Tutti i MERCOLEDI

14 iMONTEVECCHIA

suIIa spesa*

*L'"OFFERTA E VALIDA TUTTO LANNO
ESCLUSI PAGAMENTI CON BUONI PASTO

- Via Aldo Moro, 48 ©039.510020 www.salumi-bonfanti.it
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La Festa d’Autunno di Montevecchia
giunge alla sua terza edizione

abato 12 ottobre e domenica 13, la ProMonte-

vecchia si prepara a celebrare l'arrivo dell'autun-

no con una festa ricca di musica, buon cibo e
giochi tradizionali. L'evento si terra nel cuore del parco
comunale di Via del Fontanile e sara un'occasione
imperdibile per grandi e piccoli di immergersi in un’at-
mosfera di festa e convivialita.
La serata di sabato 12 ottobre sard animata da musica
dal vivo, con band WaddaFolk che suoneranno brani
folk e tradizionali, invitando tutti a lasciarsi trasportare
dal ritmo e a ballare sotto il cielo d'autunno. Sara l'oc-
casione perfetta per vivere momenti di allegria insie-
me alla comunita. Sara attivo il servizio cucina per
aperitivi con taglieri e pinsa
Domenica 13 ottobre dalle ore 10:00 i produttori di
Montevecchia e del Parco del Curone saranno presen-
ti con verdure, formaggi, salumi, confetture e torte
dolci e salate. Sara anche possibile degustare e acqui-
stare vino e altri prodotti a km O, direttamente dai
produttori del territorio. Alle 11:00 iniziera la seconda
edizione del concorso della Turta de Lacc,
Alle 12:00 verra aperta la cucina dove si potra degu-
stare polenta con: salamella; ragt, zola, formaggino
stagionato; salamella e patatine, polpette e patatine,
pinsa (margherita, al salame, alle verdure) torte, birra
e tanto buon vino.
Nel pomeriggio, i bambini potranno divertirsi con una
serie di giochi di un tempo, come la corsa con i sacchi,
il tiro alla fune e il gioco dell'oca; gli adulti saranno
coinvolti in divertenti competizioni paesane che richia-
meranno le tradizioni di una volta come il tiro alla fune
e la corsa con botti.
Alle 15:00 iniziera lo SpaventaConcorso, dove grandi
e piccini si sfideranno nella creazione dello spaventa-
passeri piu tradizionale, ecologico e originale.
Nel corso della giornata, i visitatori potranno passeg-
giare tra i banchi del mercatino dei piccoli, e degli
espositori locali. Il legame con il territorio sara al centro

Ottobre 2024

FESTEGGIAMO INSIEME I.'AUTUNN fﬁ
AREA SCUOLE IMPIANTI SPORTIVIMONTEVECCHIA

TO SERA, ASPETTANDO LA FESTA D'AUTUNNO:

APERITIVO IN MUSIC/

EPATATINE

SCOPRITUTTO SULLA
FESTA D'AUTUNNO
A MONTEVECCHIA

INFO QUI >
CONTATTI 3921863690 0
> INFO@PROMONTEVECCHIA.IT

di questa festa, un'occasione per riscoprire la bellezza
e l'autenticita della produzione locale.

Con il calare del sole, 'atmosfera diventera ancora pit
suggestiva grazie all'accensione delle luci che illumine-
ranno l'area, creando uno scenario magico per chiude-
re in bellezza questa giornata di celebrazione.

La Festa d'Autunno della ProMontevecchia sara un
evento imperdibile, capace di unire la comunita e di
far vivere a tutti un'autentica esperienza di tradizioni e
divertimento.

CON WADDAFOLK
Npemmwapyy [ DOMENICA A
RITIVO : PRANZO, |
ODAFO  CUCINIAMO/
ORE 10 | . PERVOI
slgﬁﬁ.g{li 1, POLENTA E

MELLA

PETTE E
PATATINE, TORTE E
__TANTO BUON VINO

s
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C.A.l. MONTEVECCHIA

16 uiMONTEVECCHIA

C.A.l. Montevecchia,
gran finale di stagione..

=== ccoci quasi arrivati alla conclusione anche di questo anno di attivita sezionale.
== Di seguito qualche proposta che ci permettera di godere ancora di strepitosi
s panorami e dei caldi colori dell'autunno. Vi aspettiamo numerosi!

@ Escursione, Rifugio Benigni-Cima Piazzotti

sabato 5 ottobre

Bellissima escursione immersi nel tipico ambiente Orobico. La cima Piazzotti & una
facile altura che sorge a Sud-Ovest del rifugio Benigni (2222 metri). Dalla cima si
gode una vista eccezionale sulle montagne della media val Brembana e bassa
Valtellina: dal Pizzo dei Tre Signori, al Valletto, al Disgrazia, al Cengalo, al Badile
fino al lontano Pizzo Bernina.

@ Montevecchia Arrampica - Pomeriggio di sabato 26 ottobre.

A partire dalle 14:30 e sino alle 17:30 (tempo permettendo), nell'area verde die-
tro la Casetta Bis, i bambini delle scuole elementari potranno cimentarsi su una
parete di arrampicata e lanciarsi con la carrucola.

Cena CAI - Serata di sabato 26 ottobre

A partire dalle 19:00 presso la Casetta Bis saremo lieti di accogliere Soci e Amici
per una cena a base di salame, formaggini, trippa, le immancabili caldarroste e a
grande richiesta entrano a far parte del menu di quest'anno anche le.......

© Escursione, Capanna Segantini

domenica 10 novembre

Se si dice Engadina non si pud non pensare alla Chamanna Segantini e al superbo
panorama, sul ghiacciaio del Morteratsch, sulla Val Roseg e sui molti laghi, di cui si
pud godere una volta raggiunto il rifugio a 2731 metri.

@ Escursione al Passo del Fo - sabato 30 settembre

Da Erve con passo tranquillo raggiungeremo prima il rifugio Capanna Alpinisti
Monzesi per poi proseguire e poco dopo arrivare al passo del Fo dove verra cele-
brata la Santa Messa per gli Amici che non sono piti con noi. A seguire il pranzo,
preparato da alcuni Soci, presso la Capanna Ghislandi.

@ Sci in Dolomiti - Week-end 14 e 15 dicembre

Non poteva mancare un week-end dedicato allo sci alpino. In una delle tante,
belle e famose localita sciistiche che il nostro Paese possiede e che tutti ci invidia-
no, una due giorni sulla neve, sci ai piedi con tante ore divertimento e sport.
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Tutti possono partecipare, anche chi non scia; innumerevoli sono infat-
ti le possibilita di trascorre questa minivacanza: dalle semplici passeg-
giate in paese, alle camminate nel bosco con le ciaspole o semplice-
mente regalandosi due giorni di totale relax tra natura e gli ottimi
piatti dei rifugi.

ISCRIZIONI GIA APERTE.

Cena di Natale - venerdi 20 dicembre

A pochi giorni dalle festivita natalizie ecco I'ormai tradizionale appuntamento
della nostra cena natalizia per stare ancora una volta in compagnia tutti in-
sieme e passare un'allegra serata, con brindisi e scambio di auguri.

Anno 2025

Anno importantissimo per la nostra Associazione che ci vedra
compiere i nostri primi 50 anni di fondazione!

Tante la attivita e gli appuntamenti che sono in via di definizione
per questo storico momento; non perdetevi il prossimo numero di
“Qui Montevecchia” e non dimenticate di seguirci sui nostri social.

I3 fubHEZZ

CARROZZERIA

Via delle industrie, 10 - Sirtori (Lc)
Tel. 039.956958 - info@carghezzi.it

www.carrozzeriaghezzi.it

AUTO

VADO SICURO
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LUCIDATURA CARROZZERIA
CON NANOTECNOLOGIA

MISURAZIONE ELETTRONICA SCOCCA
OSCURAMENTO VETRI AUTO

RIPARAZIONE E RIFACIMENTO
SELLERIA INTERNA

RINNOVO FANALI AUTO
RIPARAZIONE AUTO GRANDINATE

RIPARAZIONE E VERNICIATURA
CERCHI IN LEGA ANCHE DIAMANTATI

SANIFICAZIONE E LAVAGGIO
INTERNI AUTO

SOSTITUZIONE PARABREZZA
VERNICIATURA AUTO
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Dalla Parrocchia

Lettera aperta ai ragazzi della nostra parrocchia
all'indomani dei fatti di Paderno Dugnano

DON FABIO

18, MONTEVECCHIA

aro amico, adolescente della nostra comunita

di Montevecchia, sento il bisogno di scriverti un

messaggio che mi nasce dal cuore, in questi
giorni che penso un po' strani e confusi per te e per i
tuoi amici, come lo sono un po’ anche per me.
Scrivo in particolare a te, che non hai ancora la mag-
giore eta e nutri un forte desiderio di liberta e di indi-
pendenza, spesso frustrato dai no dei tuoi genitori o
dei tuoi educatori o delle persone a cui tieni particolar-
mente. Scrivo non per farti la predica o dirti cid che
devi fare, ma per raccontarti che la vita non & fatta
solo di frustrazioni, di realta o situazioni che limitano la
nostra gioia.

La vita & fatta soprattutto di opportunita che si aprono
davanti a noi, di doni gratuiti che ogni giorno ricevia-
mo, di persone che si preoccupano per noi, soprattut-
to se ci vedono turbati, pensierosi e tristi.

Di fronte alle delusioni che viviamo, & facile pensare
che i problemi si risolvono cancellandoli con un colpo
di spugna o eliminando alla radice cid che ci fa soffrire.
Tu sai che non & cosl, perché, se oggi sai correre, sal-
tare, leggere, scrivere, &€ perché hai trovato la forza di
passare dalla fatica di imparare come si fa, guidato da
chi ti vuol bene, ma anche spinto dal desiderio di non
mollare la presa quando l'impresa & piu difficile.

Ogni fallimento & si una sconfitta e lascia in noi delle
ferite: ci rende pit deboli e ci sbatte in faccia la nostra
fragilitd, ma & anche un’occasione per imparare a vive-
re senza paura una situazione, un problema, un dub-
bio, un timore che potrebbe presentarsi in un prossi-
mo futuro.

Se viviamo nellillusione di evitare i problemi fuggen-
doli o eliminandoli, essi puntualmente si presenteran-
no in modo diverso e noi all'occasione saremo pil
deboli, nel pensiero ingannevole che la prima volta
non siamo stati abbastanza aggressivi per fare in modo
che non si manifestassero pit.

Per vivere felici occorre accettare di essere in cammi-

no, ricordare che non siamo soli, che siamo venuti al
mondo per amore e che sara la nostra capacita di
amare ad insegnarci a vivere i momenti difficili in mo-
do costruttivo e non distruttivo.

Per questo motivo, ti confido che sono stato fortunato,
perché, con laiuto degli altri e con il sostegno della
fede nel Dio dell'amore, io ho capito che, nei momen-
ti particolarmente difficili, pud essere utile:

+ Cercare un amico non arrabbiato come me in quel
momento, a cui raccontare di persona cid che mi sta
facendo soffrire

* Pensare ad una persona pit grande che mi ha ispi-
rato fiducia in passato e che mi ha capito senza che
i0 mi spiegassi

« Dire quello che pensi e che provi agli adulti che sai
ti vogliono bene, per non implodere nella rabbia e
nella tristezza

Questi piccoli accorgimenti possono aiutarti a non farsi
schiacciare dalla frustrazione quando il pensiero di
essere solo e abbandonato diventa un'ossessione in
te, come la falsa convinzione che tutti siano cattivi e ce
I'abbiano con te.

Questi ultimi pensieri spesso sono alimentati e posso-
no diventare pericolosi, quando non hai nessuno intor-
no, se non chi incontri nella rete e non vedi e non
conosci: quando ne diventi schiavo, senza accorgerti
rischi di confondere la realta con la sua costruzione
virtuale e la tua tristezza, insieme con la tua aggressivi-
ta, rischiano di renderti in balia delle tue paure in
modo devastante.

Tu sei molto meglio della tua rabbia e della tua tristez-
za. Tu sei stato creato, desiderato, pensato e accolto
con amore e questo amore ricevuto ¢ la forza che ti
fara sempre crescere e affrontare ogni situazione. Con
affetto.
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Sociale

Le prime uscite dello Spazio Anziani

La colazione a Merate

Verso fine luglio la nostra operatrice Silvia ci ha propo-
sto di uscire dalla Casetta per fare delle attivita anche
in altri paesi.

La proposta ci & piaciuta sin da subito anche se qual-

MARIA DONATA
MONTI CASTAGNA
Consigliere comunale
politiche terza eta

CREAZIONE
E MANUTENZIONE
AREE VERDI

IMPIANTI
DIIRRIGAZIONE

POTATURE
D’ALTO FUSTO
E MOVIMENTO
TERRA
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TR\ YA il B % f
1l '|'|m L0 S Tl

20 (5, MONTEVECCHIA

cuno aveva qualche dubbio. Abbiamo cosi deciso,
tutti insieme, di cominciare con una semplice colazio-
ne. Una mattina del mese di agosto ci siamo dunque
trovati alla nostra Casetta bis ma non ci siamo entrati,
siamo saliti in auto e abbiamo raggiunto il bar Turati di
Merate.

Qualcuno si era dimenticato dell'uscita e aveva gia
fatto colazione, ma la maggior parte di noi
ha fatto la festa con un sacco di paste e tortine ecce-
zionali, naturalmente accompagnate dagli immancabili
caffe, cappuccini e the (anche chi aveva gia mangiato).
Dopo un po' di chiacchere in compagnia, siamo ritor-
nati alla nostra casetta rifocillati e soddisfatti. Ci siamo
promessi di ripetere la bella esperienza con tutti i no-
stri carissimi amici in autunno, quando avremo finito le
nostre vacanze.

La pizza ad Osnago
Sempre in agosto, in serata, ci siamo ritrovati alla Piz-
zeria Circolo 86 di Osnago per gustare una buona

Azienda Agricola

I MAGGIONI
FRANCESCO

Produzione e vendita vino locale

MONTEVECCHIA (LC)

Via Colombén. 5
039.9930539 - 348.2506858
info@fmgiardini.it
www.fmgiardini.it
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LA FESTA DEI NONNI
“Una merenda insieme”

Evento del 1° ottobre dedicato ai nonni
dei bambini e delle bambine dellasilo
nido e al gruppo anziani che abitual-
mente si ritrova alla Casetta.

pizza, bere birra o altre bevande rinfrescanti.

E cosi, chiacchierando e chiacchierando, abbiamo tira-
to un po' tardi, ma... avevamo il “permesso” dei nostri
“congiunti”.

Durante la serata abbiamo parlato un po’ di tutto, c'é
stato anche chi ha fatto battute molto divertenti e an-
che una burla alla nostra cara Silvia.

Dobbiamo peraltro ringraziare infinitamente il nostro
carissimo e bravo autista Dino, che ha guidato il pulmi-
no gentilmente prestatoci dal Comune.

Queste attivita ci piacciono molto e sono occasioni per
conoscerci ancora meglio; il gruppo si sta amalgaman-
do sempre di pit... quindi: attenti ai “RAGAZZI DI UNA
VOLTA"!

TOELETTATURA, ALIMENTI E ACCESSORI PER ANIMALI

Ti aspettiamo in negozio
_ per scoprire
i vantaggi della

TESSERA FEDELTA

*non valido sui prodotti in offerta

canicsgatti

U
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CARLO CONTI

Ricordi in dialetto

uont sevi piscinen a navi a fa la spesa in

del Camagni... I'eva un mument belisem

Appena navi dent me sberlusiva i occh...
gheva ul canton in due’gheva ul pon... de tonti
tipi... po gheva un bonc con so di vasuni pie de
caramei... de tot i varieta... e po sota gheva tot i
salom e cumpagnia bela... ma roba puse’ bela...
che me ghe giravi inturna cinquonta volt... du
scafai pie de tot ul ben di Dio... biscot, briosc,
ciculatet, pachet de pastaq, ris, butigli, pachet de
patatet con un regal che sembrava chissa cuse’ e

//
[
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tantissima roba tuta in di scatul culura’ che me
se perdevi...e stavi le un’ura a varda’. Dopu
cumpravi i du solet rop che even gemo’ prunt,.
perché l'augusta talment abituata la saveva
gemo’ i abitudini de tot i person e se te
cumpravet vergot de nof la te vardava stort.. e
intonta che me vardavi, i don ciciaraven ad alta
vus.... Te sentu? Franco I'he cunscia de sbat via...
ma se diset I'ho vest me ier e el stava benon...
ma alura se la ma di quela la... I'he propi vera
che se po mia fidas... e via... I'eva ul WZP del
paes...ala fen dopo tontu tontu varda’e pocu
pocu cumpra’navi a paga’ con la carta de
credito... un libret blo’ che el duperava mia ul

22 (., MONTEVECCHIA

canal Mastercard o VISA ma ul canal de la
fiducia e del unur... infatti se marcava gio’con la
pena la spesa e ala fen del mes se tirava so i
cunt e se pagava... che bei temp... una volta da
un neguziet piscinen se vureva mai vegne fo...
per i emuzion che el te dava... inco in un negozi
gront cume’un paes se vet mia l'ura de
scapa‘fora...

Quando ero piccolo andavo a fare la spesa dal
Camagni... era un momento bellissimo...

Appena entravo mi brillavano gli occhi... c'era
I'angolo del pane di varie qualita e poi c'era un banco
dove sopra c'erano dei grandi vasi pieni di
caramelle... di tutti i tipi e colori... Poi sotto era
pieno di salumi e tante altre buonissime cose. Ma la
cosa pili bella... a cui io giravo intorno cinquanta
volte, erano due scaffali pieni di ogni ben di Dio...
biscotti, brioches, cioccolatini, scatole di pasta, di riso,
bottiglie, pacchetti di patatine con il regalo che
sembravano chissa cosa... e tantissima roba tutta
dentro a scatole colorate in cui io mi perdevo e stavo
li un'ora a guardare... E dopo prendevo le poche
cose che erano gia pronte perché la sig. Augusta
bene o male sapeva le abitudini dei suoi clienti e se
comperavi qualcosa di nuovo ti guardava sorpresa. E
intanto che io guardavo, le donne chiacchieravano a
voce alta...: hai sentito di Franco? mi hanno detto
che sta molto male... ma cosa dici... I'ho visto ieri e
stava benissimo... ma allora cosa mi ha detto quella
lal E proprio vero che non ci si puo fidare... e via
per molto tempo... era il WZP del paese... alla fine
dopo tanto tanto guardare e poco poco comperare
andavo a pagare con la carta di credito... un libretto
azzurro che non usava canali Visa o Mastercard, ma il
canale della fiducia e dell'onore. Infatti, si segnava a
penna limporto della spesa e a fine mese si tiravano
le somme e si pagava. Bei tempi quando da un
piccolissimo negozio non si voleva mai uscire ed era
un veicolo di emozioni... oggi in negozi grandi come
un paese non vedi l'ora di scappare...
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“Pillole di pedagogia ed educazione”

La preadolescenza

a fase piu delicata e complessa della crescita

umana & certamente la preadolescenza: momen-

to di importanti cambiamenti fisici, cognitivi, emo-
tivi e sociali che si verificatrai 10 e 14 anni e in cui i
ragazzi si trovano a meta strada tra I'infanzia e I'adole-
scenza vera e propria. Ragazze e ragazzi devono fare |
conti con quello sviluppo ormonale che influisce sul
loro modo di vivere e vedersi in rapporto al mondo
esterno. Non si & pit piccoli ma nemmeno grandi e |l
supporto degli adulti & fondamentale. Un supporto che
necessita di una rinnovata capacita di comunicazione,
di presenza non troppo invadente, di supporto nelle
fatiche e spinta verso autonomie sempre piti comples-
se. E tanta, tanta, tanta pazienza.
Si possono individuare almeno 7 segnali che indicano
I'avento di questo passaggio:
Un primo segnale, che gia dall'ultimo anno della scuo-
la primaria si manifesta con una certa frequenza, &

dato da improwisi CAMBI DI UMORE: rapidi passaggi
da momenti di euforia ad altri di apatia e tristezza.
Secondo segnale & una certa PREOCCUPAZIONE PER
L'APPARENZA. L'interesse per I'abbigliamento, le scar-
pe e gli accessori diventa fondamentale. Qualsiasi sia
il genere (maschile o femminile) la cura di sé € per un
preadolescente un importante biglietto da visita da
presentare al gruppo dei pari.

Terzo segnale & certamente I'importanza dei COETA-
NEI e del GRUPPO DI APPARTENENZA: interessi in
comune, gusti musicali, abbigliamento sono elementi
che accompagnano i preadolescenti a sentirsi parte di
un gruppo. Questa identificazione & importante ma
anche molto difficile e pericolosa. | preadolescenti, in-
fatti, sono spesso autocentrati e poco empatici per cui
la sperimentazione di sentimenti come l'inclusione,
I'esclusione, la condivisione e lisolamento possono
influire molto su autostima e serenita. Il supporto degli

b

TENUTA

VALCURONE.

MONTEVECCHIA - ITALY
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Ristorazione e cantina
vini IGP Terre Lariane

Via Ostizza - Localita Cascina
Casarigo Montevecchia

Educazione

www.tenutavalcurone.it
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Educazione
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Tl VIENE
MA| VOGLIA
Dl FUGEIRE
VIA?

CERTO.. A VOLTE
VORREI S5CAPPARE
DA TUTTO.

WWWSH00DY.COM

RICORDO DI ESSERMI
SENTITO COSI' UNA
VOLTA ALL'ALLEVAMENTO
DELLA QUERCIA..

SCAVALCAI LO
STECCATO MA ERO
ANCORA NEL MONDO!
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adulti di riferimento & quindi indispensabile.

Un quarto segnale evidente & il CAMBIAMENTO DEL
LINGUAGGIO, I'uso di slang giovanili e di espressioni e
tono della voce diversi da quelli precedentemente
utilizzati, spesso influenzati dai social media, dalla TV,
dai testi delle canzoni. Il grande cambiamento awviene
soprattutto coi genitori e gli adulti in generale che non
sono pit gli interlocutori principali a cui rivolgersi.
Quinto segnale & il CAMBIAMENTO di ORARI e ROU-
TINE: andare a letto piti tardi, non occuparsi di svolge-
re alcuni compiti di routine interiorizzati durante la
prima e seconda infanzia, come lavare i denti, prepa-
rare la cartella, guardare un film coi genitori prima di
dormire... si assiste anche a un CAMBIAMENTO dei
gusti alimentari.

Il sesto segnale & un sempre pili crescente DESIDERIO
di AUTONOMIA: fare da soli, uscire, fare esperienze coi
coetanei senza la mediazione degli adulti, prendere
decisioni personali senza confrontarsi, imporre le pro-
prie idee e scelte, entrare in conflitto con gli adulti, i
coetanei ritenuti “diversi da se”, & soprattutto speri-
mentare la conflittualita con sé stessi.

Settimo segnale & lo SVILUPPO DI UN'IDENTITA PER-
SONALE nuova, basata su gusti e preferenze persona-
li pit “"da grandi”. Si manifestano nuovi desideri, si
fanno progetti complessi. Spesso impulsivi. Si ha una
visione di sé stessi ancora acerba e spesso ricca di
conflittualita.

Ottavo segnale & la comparsa di timori, paure, ansie e
angosce che non sono state sperimentate cosi profon-
damente durante linfanzia. Alcune di queste paure
vengono vissute molto profondamente e sono difficili
da comunicare. Prima fra tutte la paura dei CAMBIA-
MENTI FISICI che influisce sul sentirsi adeguati, piacent,

interessanti. L'aspetto fisico ed estetico influisce sul far
o meno parte di un gruppo, sull'essere accettati o derisi,
sul vivere le prime relazioni affettiva con l'altro. Inoltre, i
pensieri si fanno pitl complessi e profondi: Iidea della
morte, dell'amore, del fallimento e del successo carat-
terizzano le quotidianita preadolescenziali.

Il nono segnale & legato all' AFFETTIVITA e alle prime
PULSIONI SESSUALI: la preadolescenza ¢ la fase della
vita in cui si scopre l'altro non pit solo come un com-
pagno o una compagna con cui si condivide il tempo.
Iniziano i primi amori, si definisce la propria identita
sessuale, si manifestano i primi amori, i primi approcci
e anche i primi rifiuti. La difficoltd comunicativa con gli
adulti rispetto a questi argomenti si fa pill accentuata.
Spesso il gruppo dei pari, la migliore amica, il migliore
amico e i sociali divengono luoghi privilegiati dove
confrontarsi e da cui trarre informazioni. Luoghi non
sempre adatti che necessitano invece del supporto e
della mediazione degli adulti, senza tabu e con buon
senso. Una buona educazione all'affettivita e all' em-
patia puo essere efficace cura nei confronti della dila-
gante fatica adolescenziale a cui si assiste negli ultimi
anni.

Infine, il deciso segnale € quello legato alla gestione
della RABBIA, DELLA FRUSTRAZIONE e del SENSO di
SOLITUDINE. Sentimenti importanti che torneranno
pili volte nel corso della vita. In questa fase della cre-
scita maturare una buona capacita di gestione di que-
sti sentimenti puo essere utile a vivere serenamente le
successive tappe dell'eta evolutiva.

Accompagnare i preadolescenti (e i minori in genera-
le) nel loro sviluppo & un lavoro frequentemente ricco
di ostacoli. Per questo non pud awvenire senza una
costante educazione ed autoeducazione degli adulti.
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Associazioni

Montevecchia dal cuore green

ALICE COLOMBO
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n un mondo che sembra sempre pit veloce e con-

sumistico, mi sono ritrovata a

riflettere sul significato del “no spreco” e su come
questo concetto possa rafforzare i legami all'interno
della nostra piccola comunita.
Spesso ci sfugge limportanza di valorizzare cio che
abbiamo e questo mi ha portata a creare una sorta di
bacheca virtuale su Whatsapp chiamata Montescam-
bio, aperta a tutti, che non solo promuove il rifiuto
dello spreco ma anche una riscoperta delle relazioni e
il supporto reciproco.
Scambiarsi materiali e l'aiutarsi a vicenda mi ha aperto
gli occhi sul potere dei piccoli gesti. Abbiamo la fortuna
di vivere in un piccolo spazio di territorio fermo nel
tempo, ancora pieno di senso di appartenenza nel
quale la socialita non & ancora defunta.
La ProMontevecchia ha da sempre unito questo pen-
siero comune con eventi che cercano di far ricordare
che siamo parte di una grande famiglia allargata.
Grazie a Vessela Nikolova e Federica Minoretti ho avuto
il piacere di collaborare con il Gruppo Genitori di Pro-
Montevecchia nell'organizzazione del Cambio Armadio.
E un evento che prende spunto dagli Swap-Party, il cui
principio di base € la condivisione.
Nella giornata del 28 settembre, ci ritroveremo alla

MONTEVECCHIA

Baratto di abbigliamento
primi anni e infanzia

Inscrizione obbligatoria. Accesso
gratuito soci. Iscrizione e regolqmlungo
completo su www.promontevecchia.it

= | RINNOVA LA TUA {“'“ﬂ.k.‘f:,:__‘*g-
TESSERA SOCIO rotlogfReain
PROMONTEVECCHIA 48> - 2024

Casetta Bis per scambiare o regalare |'abbigliamento
dei nostri bimbi ormai cresciuti a chi ancora pud sfrut-
tarli al meglio. Abbiamo scelto settembre perché con il
cambio stagione ci si ritrova automaticamente a dover
affrontare un “fashion decluttering” di cid che non va
pill bene e spesso i si ritrova con pile di vestiti che
non si sa dove mettere. Questa opzione pud aiutare
con il ciclo di utilizzo di un capo senza sprecarlo.

Ad ora il target di riferimento € la fascia 0-14 anni,
abbigliamento primi anni ed infanzia, ogni iscritto avra
uno spazio dedicato per poter esporre la propria mer-
ce e riciclare cid che ancora € in ottimo stato.
L'evento & aperto a tutti i soci di Promontevecchia e se
volete restare aggiornati o avere maggiori informazioni
sugli eventi proposti potete andare sul sito www.pro-
montevecchia.it.

Basta dawvero poco per fare la differenza.
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Natale a Montevecchia:

un weekend di festa tra Gospel e Mercatini di Natale

| fine settimana del 14 e 15 dicembre, Montevecchia

si prepara a vivere un magico Natale, offrendo un’e-

sperienza indimenticabile tra canti gospel, decorazio-
ni luminose e i tradizionali mercatini. Il fulcro dell'even-
to si svolgera tra |'area Basket di via del Fontanile e il
quartiere del Brughe.

Sabato 14 dicembre: Serata Gospel e Vin Brulé
L'evento prendera il via sabato 14 dicembre alle ore
20:00 con un emozionante concerto di musica gospel
presso |'area Basket di via del Fontanile. Un coro loca-
le, con le sue voci potenti e melodie coinvolgenti, tra-
sformera la serata in un momento magico, intonando
sia i classici canti natalizi che i brani pit trascinanti del
repertorio gospel. L'atmosfera sara resa ancora pil
calorosa da vin brulé e cioccolata calda, disponibili per
riscaldare il pubblico durante la serata.

Domenica 15 dicembre: Passeggiata tra glia addob-
bi natalizi e i mercatini

Domenica 15 dicembre sara il giorno perfetto per
una passeggiata nel suggestivo quartiere Brughe, inte-
ramente decorato a festa grazie allimpegno degli
“Amici del Brughe" e dei residenti. Luminarie, ghirlan-
de e installazioni artistiche guideranno i visitatori in un
percorso incantato, ideale per famiglie e appassionati
di Natale. Ogni angolo del quartiere custodira una
piccola meraviglia, tra presepi artigianali, decorazioni
fatte a mano e spazi dedicati alle tradizioni natalizie.

Il percorso culminera ai tradizionali mercatini di Natale,
allestiti presso I'area Basket di via del Fontanile. Qui,
numerosi stand offriranno prodotti artigianali, idee re-
galo uniche e delizie gastronomiche locali, dal vin
brulé ai dolci tipici del periodo. Sara un'opportunita
imperdibile per trovare regali speciali e supportare i

Ottobre 2024

'”‘;:‘ MM s
,ﬁq .. .. LS o
RRI EDIZIUNE

2024

NATALE DI MONTEVECCHIA
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14 - 15 DICEMBRE

produttori locali. A partire dalle 11:30, il servizio cucina
sara aperto per offrire piatti caldi e prelibatezze tradi-
zionali.

Il Natale a Montevecchia non & solo un evento, ma un
autentico viaggio nella tradizione e nello spirito di co-
munita. || weekend del 14 e 15 dicembre sara un

momento speciale per ritrovarsi, condividere e immer-
gersi nella magia del Natale, tra musica, decorazioni e
buon cibo.

Un appuntamento imperdibile per chi cerca un’espe-
rienza autentica e festosa, ideale per grandi e piccini.
Non mancate!

Eventi
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Facciamo la conoscenza di...

Michele Antinoro

agente di Polizia Locale a Montevecchia

Buongiorno Michele, qual é il suo paese d’ori-
gine?

Buongiorno, vengo da Mussomeli un paese di 12000
abitanti in provincia di Caltanissetta, a 800 mt s.l.m.

Prima di fare I'agente di Polizia Locale di cosa
si occupava?
Lavoravo nell'azienda edile di mio padre.

Quando ha pensato per la prima volta di voler
fare I'agente?

Ogni volta che il mio amico Paolo mi raccontava della
sua esperienza lavorativa a Cornate d'Adda pensavo
che fare I'agente sarebbe stato per me un bel lavoro,
che avrebbe potuto darmi soddisfazioni e rendermi
utile alla comunita.

Qual é stato il suo primo pensiero una volta
giunto a Montevecchia?

Ho pensato: “che bel paesino, ma speriamo non faccia
troppo freddo...".

Da bambino, giocando, preferiva stare tra le
“guardie” o i “ladri”?

Probabilmente ero pit “ladro” che “guardia”, ma a
quell'eta ci puo stare... fortunatamente, crescendo, ho
compreso quale fosse il ruolo nella societa e mi sono
“redento”.

Pratica sport? Se si quale?

Ho praticato il karate, kart e rally, ma da quando sono
arrivato in Lombardia ho iniziato a dedicarmi al run-
ning.

E tifoso?

Mi piacciono parecchio gli sport motoristici come la
MotoGP; sono molto tifoso di Valentino Rossi, che
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seguo ancora nella sua nuova esperienza di pilota di
auto.

E avvenuto un evento curioso o una situazione
buffa nel suo lavoro, che puoi condividere?
No, per il momento non & accaduto nulla al di fuori
dell'ordinario.

Cosa vorresti dire alla cittadinanza di Montevecchia?
Mi auguro di poter rappresentare per i cittadini di Mon-
tevecchia una figura su cui contare, nel rispetto della
divisa che indosso ogni giorno e delle regole che devo
far rispettare.

Sicurezza

La nuova Suzuki
Vitara della Polizia
Locale

V.M.
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In cucina

La ricetta:

FRANCESCA COMI

Risotto con zucca

e rosmarino

on l'awicinarsi dell'estate

cerchiamo delle ricette fre-

sche e appetitose da porta-
re in tavola in vista delle giornate
pill calde... che ahimé quest'anno
hanno tardato ad arrivare... Oggi vi
propongo una ricetta semplice ma
gustosissima che ho appreso dalla
mia amica Federica Galbusera, del-
la Trattoria Pasqualino di Monte-

vecchia: l'insalata estiva di farro.

Ingredienti per 4 persone

+ 280 g di riso
« cipolla

« 1 cucchiaio di olio
extravergine d'oliva
« 1 rametto di rosmarino

« 3 cucchiai di formaggio
grana grattugiato
* g.b. di pepe
* gb. di sale
* mezzo bicchiere di vino bianco
700 ml circa di brodo vegetale

* 300 g di polpa di zucca a scelta (io uso la Delica,

che ha un gusto pit dolciastro)
« una noce di burro

Procedimento

Puliamo la zucca e tagliamo la polpa a piccoli pezzi.

In una casseruola facciamo rosolare I'olio con un po’
di cipolla e versiamo la zucca, facendo rosolare
anch’essa a fiamma vivace per alcuni minuti. Copria-
mo con il coperchio, diminuiamo la fiamma e cuocia-
mo ancora per qualche minuto fino a ridurla in purea.

Aggiustiamo di sale e pepe.

TERRAZZE DI
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Nel frattempo, mettiamo a bollire il brodo vegetale.
Trascorsi 5-6 minuti, la zucca avra raggiunto una con-
sistenza cremosa (nel caso schiacciamola un pochino
con una forchetta): a questo punto, alziamo la fiamma
e versiamodi il riso.

Tostiamo il riso a fuoco vivo. Sfumiamo con mezzo
bicchiere di vino bianco dopodiché aggiungiamo un
paio di mestoli di brodo vegetale caldo. Man mano

che il brodo si asciuga, aggiungiamone altro un po’
alla volta, fino a cottura del riso al dente. Un paio di
minuti prima della fine cottura, aggiungiamo un ramet-
to di rosmarino. Togliamo quindi dal fuoco e mante-
chiamo con una noce di burro e 3 cucchiai di formag-
gio grana grattugiato per dare un sapore pili intenso.
Il risotto alla zucca & pronto da impiattare... buona
degustazione!

Scadenze

AWISO TARI (TASSA RIFIUTI) ANNO 2024

Si informa che, con deliberazione di Consiglio Comu-
nale n. 13 del 29/04/2024 sono state approvate le
tariffe della tassa sui rifiuti (TARI) in vigore per I'anno
2024.

La TARI & dovuta dal contribuente entro le seguenti
scadenze:

Ta RATA: 30/09/2024

2a RATA: 04/12/2024

PAGAMENTO IN UNICA SOLUZIONE ENTRO IL
30/09/2024 (utilizzando entrambi i modelli F24)
L'awiso di pagamento e i relativi modelli F24, verran-

>

MONTEVECCHIA @ 039.9930076 I
Scrivici su @ Whatsapp 0341.282017 @

3

ASSISTENZA A DOMICILIO
SULECCO E PROVINCIA

Ottobre 2024

no inviati al contribuente tramite il servizio postale.
Nel caso in cui, entro la scadenza del 30/04/2024,
non fosse pervenuto alcun awviso, vi invitiamo a con-
tattare I'ufficio tributi.

Per ulteriori informazioni si prega di contattare I'ufficio
tributi al n. 039/993.00.60 int. 3.

SI INFORMA inoltre che dall'anno 2024 sara possibile
ricevere l'awiso di pagamento TARI tramite e-mail,
compilando lo specifico modulo disponibile, nella se-
zione tributi - TARI nel sito www.comune.montevec-
chia.lc.it.

RIPARAZIONI CORNO [ s

Centro Assistenza Elettrodomestici

Partner [{]Electrolix AEG GrRunbic Deko

dat 1981 assistenga tecnica specializgato, =
asssag o cipecaligian

A cura di
LAURA
GALBUSERA
Ufficio Tributi
Comune

di Montevecchia

-.-_-;'_::]; Il\ AGOSTO'/'II .-"'_“‘.'-:_-.-

v N

~=z /OPERATIVI\ ¥
T TuTTO -

www.riparazionicorno.com

Seguicisullanostra pagina 0 Riparazioni Corno
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Numeri utili

NUMERI UTILI - Comune di Montevecchia - 039 9930060 - protocollo@comune.montevecchia.lc.it

Ufficio Polizia Locale
su appuntamento

039 9930060 int. 7
3284145973

Ufficio Anagrafe

- Stato Civile

039 9930060 int. 1

039 9930935

lunedi: 09:00 - 12:30

e 14:00 - 16:30
martedi-mercoledi-giovedi:
09:00 - 12:30

sabato: 09:00 - 12:00
venerdi-domenica: chiuso

Ufficio Commercio
039 9930060 int. 5
lunedi e giovedi: 9:30 - 12:00

Ufficio Protocollo

039 9930060 int. 1
lunedi-martedi-mercoledi-
giovedi: 09:00 - 12:30
venerdi: chiuso

sabato: 09:00 - 12:00

Ufficio Ragioneria
039 9930060 int. 4
039 9930935

Ufficio Segreteria
039 9930060 int. 2
039 9930935

Ufficio Servizi Sociali

039 9930060 int. 6

039 9930935

Lunedi dalle 14:00 alle 16:00
Mercoledi dalle 9:00 alle 14:00
Ricevimento previo
appuntamento inviando mail ad
assistente.sociale@comune.
montevecchia.lc.it

Assistente Sociale

Dott.ssa Carlino Barbara

Lunedi dalle ore 14:00 alle ore
17:00;

Mercoledi dalle ore 8:30 alle
ore 13:30;

Venerdi dalle ore 8:30 alle ore
12:30.

Ufficio Tecnico
039 9930060 int. 5

32 uiMONTEVECCHIA

lunedi: 09:00 - 12:30

(su appuntamento)

martedi e mercoledi: chiuso
giovedi: 09:00 - 12:30

(su appuntamento)
venerdi: chiuso

Ufficio Tributi

039 9930060 int. 3

lunedi: 09:00 - 12:00 (su
appuntamento)
martedi-giovedi: 09:00 - 11:00
mercoledi-venerdi: chiuso

BIBLIOTECA

039 9930053
lunedi-martedi-giovedi-venerdi:
15:30 - 18:30

sabato: 10:00 - 12:00
mercoledi-domenica: chiuso
biblioteca@comune.
montevecchia.lc.it

SCUOLA DELL'INFANZIA E
SCUOLA PRIMARIA

039 9930380

LCIC814007 @istruzione.it

UFFICIO POSTALE

039 9930480
martedi-giovedi: 8:20 - 13:45
sabato: 8:20 - 12:45
lunedi-mercoledi-venerdi:
chiuso

FARMACIA
039 9930540

PARROCCHIA S. Giovanni
Battista Martire

039 9930094
sangiovannibattista@
parrocchiamontevecchia.it

PROLOCO MONTEVECCHIA
039 9467702

3921863690
info@promontevecchia.it

CENTRO DI RACCOLTA
Via Regina, Cernusco
Lombardone

Orario di apertura invernale
(1 ottobre /31 marzo):

Utenze domestiche
lunedi: 14:00 - 17:00
martedi: 9:00 - 12:00
mercoledi: chiuso

giovedi: 9:00 - 12:00
venerdi: chiuso

sabato: 9:00 - 17:00
Utenze non domestiche
giovedi: 14:00 - 17:00

SILEA SPA

Servizio di raccolta rifiuti:
800004590

da lunedi a venerdi

9:30 - 18:00
callcenter@sileaspa.it

RACCOLTA RAEE
(elettrodomestici) “IL
TRASPORTO”

per prenotazione RITIRO A
DOMICILIO: 039 5311661

SEGNALAZIONE GUASTI
Lario Reti Holding — pronto
intervento 800894081

Enel — segnalazione guasti
illuminazione pubblica
800901050 (indicare numero
identificativo del corpo
luminoso)

SALUTE
Numero Unico EMERGENZE:
112

Ministero Salute - numero di
pubblica utilita Covid 19: 1500

Presidio Ospedaliero “San
Leopoldo Mandic”, Merate:
848884422

ATS continuita assistenziale
(ex-guardia medica):
116117

Studio medico associato
Salus Brianza — Cernusco L.ne
(dr. Rolando Bevilacqua, dr.ssa
Lia Ratti, dr. Maurizio Fumagalli,
dr.ssa Emanuela Gangj, dr.ssa
Laura Rossi)

prenotazione visite
ambulatoriali: 039 5983712

Antiviolenza e stalking:
1522

Telefono donna, Merate
(Associazione L'Altra Meta del
Cielo): 039 9900678

Emergenza infanzia
Telefono Azzurro: 114

Centro Antiveleni Niguarda:
02 66101029

Numero verde per farmaci
in gravidanza e
allattamento: 800883300

SERVIZI

Dipartimento Veterinario
e Sicurezza degli Alimenti
di Origine Animale: 0341
482465

Pronto intervento incendi
boschivi: 1515

Vigili del fuoco: 115

Protezione Civile Regione
Lombardia: 800061160

Agenzia delle Entrate:
800909696 (da telefono fisso)
06 96668907 (da cellulare)

INPS: 803164 (da telefono
fisso) 06 164164 (da cellulare)

SERVIZIO WHATSAPP
COMUNE DI MONTEVECCHIA
Informazioni sul Comune
e il territorio

Per iscriversi, salva il numero
338 3827499 € invia

un messaggio con “NOME,
COGNOME" poi ATTIVA.
Servizio di informazioni
aggiornate sul Comune

e il territorio.
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AUTOLAVAGG

CENTRI BENESSERE
PER LA TUA AUTO

L’automobile € la nostra seconda casa. IL NOSTRO
Come ogni abitazione va accudita, pulita e curata PROGRAMMA FEDELTA

con il massimo amore. 1 :
Da sempre ci prendiamo cura

Noi abbiamo deciso di sfidare il futuro dei nostri clienti e premiamo la loro fedelta.
unendo la passione per I'autolavaggio Per questo abbiamo ideato un modo
allinnovazione tecnologica. per ricompensarli.

Grazie agli autolavaggi SPA ora potrai trasformare
la tua auto, ogni volta, nell’auto dei tuoi sogni.

Fai provare alla tua auto
I'emozione di una carezza AUTOLAVAGG
grazie alle nuove setole in softecs. i ey

l\AyCordWasbb
« MISSAGLIA
ORARI DI APERTURA - Lun-Sab 8.00-19.30

La card gratuita ricaricabile
che ti fa accedere a sconti,

SERV|Z|O DI PULIZIA INTERNA vantaggi e promozioni dedicate a te
SU PRENOTAZIONE glalgitudiatte

alnumero 329.2861604

Ci prenderemo cura della tua auto
mentre attendi nella nostra sala relax AUTOLAVAGGI
dotata di TV wifi e caffé gratuito. ol

* CARATE B.ZA
* MARIANOC.SE

La card gratuita ricaricabile dedicata
alle concessionarie, carrozzerie,
officine, aziende con parco auto

e possessori di partita IVA.

0 Autolavaggi SPA ' f

- | \.‘!J_I-' o Il



CANTINA ﬁ CERESL

VITICOUORI IN MONTEVECCHIA

.....

CANTINA [[ ERESH

MERCIRE URO RUBIROSSO
ROSATO

Il Ceresé & un’Azienda Agricola che si estende su 21 ettari, situati nel Parco di ']
Montevecchia e della Valle del Curone, ai piedi della collina sulla sommita della -
quale si erge il Santuario della Madonna del Carmelo. Cantina Ceresé esprime |l =

o

pensiero e I'impegno dellAzienda che produce vini eleganti e armonici, capaci di
raccontare un territorio e un modo di fare il vino, basato su qualita, rispetto e cura. ~ CANTINACERESE.IT



